Carabina lever Action de Precisao (LAP) e Carabina Semi-
Auto de Precisao (SAP) 15 metros INDOOR.

1.0 Finalidade:

A criacdo de uma nova categoria nas provas especiais da FGCT, no duelo vinte
segundos INDOOR, visando atender a demanda dos estandes fechados nas categorias:

Carabina Semi-Automética Calibre de fogo central, de Pistola/Revolveres (PCC) e
Carabina/Fuzil de 5,56 NATO até o calibre .45

Carabina Semi-Automatica calibre menor: fogo circular: .22LR

Carabina Lever Action calibre de revolver/Fuzil de fogo central nos calibres: 5.56
(.223) até 0 .454

2.0 Desenvolvimento da categoria:

Tem por fim desenvolver uma prova de tiro rdpido, em estande fechado (INDOOR) na
distancia de 15 metros.

3.0 Padrao de estande:

3.1 Distancia da linha de tiro: Pés do atirador na (START LINE) até o alvo distancia de
15 metros;

3.2 Iluminacdo do estande. Nao podera ofuscar a visao do atleta, além disto, devera
definir as linhas do alvo de forma perfeita para a visao do competidor;
3.3 Numero de posicdes de tiro, (baias): 5 no minimo. Para dar melhor andamento de

provas e as repeticdes dos atletas;

3.4 Dimensoes para o posto do atleta: minimas de 0,80 metros de largura e 1,0 metros
de profundidade;



3.5 Obrigatoriamente: Deve ser possivel a visualizagdo dos competidores/atletas em
exercicio, de forma direta ou indireta (por vidro ou similar), durante a prova, para

apreciacdo e fiscalizacdo cruzada, entre os competidores

3.6 Afastamentos e Dimensoes do estande:

Alvo/atleta: 15 metros (dos pés do atirador que toca a linha “Start line”
até o alvo distancia de 15 metros);

Entre alvos/centros: 0,80 metros;

Altura solo/centro: do centro 1,2 metros;

3.7 OBS: distancias com tolerancia de 10% para mais ou menos.

4.0 Do alvo e Pontuacoes:

4.1 Alvo: De trés centros, igual a Carabina Sport 25 metros (LCL Alvos).
4.2 Pontuacdo: Do alvo padrdo, e centro com valor de 12 pontos.

4.3 Pontuacdo: mdxima em competi¢ao 144 pontos.(48 pontos por centro = 04 tiros X
12).

4.4 Prova: 03 (trés) séries de 04 (quatro) tiros (quatro disparos por centro) em 20 (vinte)
segundos por série.

Miximo de duas séries para a computagdo de pontos.

5.0 Descricao da Prova:

5.1 Posi¢do:De pé sem nenhum tipo de apoio.
5.2 Empunhadura:Com duas maos, soleira tocando o corpo a critério do atleta.

5.3 Ensaio:Nao havera ensaio.



6.0 Armas:

6.1 Carabina Semi-Auto com ou sem compensadores e/ou Flash Rider (desde que
seja original de fabrica) e Carabina lever-action de uso esportivo. (nao permitido itens
de uso olimpico ou similar) respeitando as categorias:

Miras: Originais de fébrica ou similar;

Calibres de emprego:

6.1 Categoria: Menor semi-Auto: .22 LR ( Permitindo carabinas de repeti¢do)
6.2 Categorias Maior: Lever Action. ou Semi-Auto: calibres: De fogo central
5.56mmm(.223) até o .454.

6.3 Comprimento de canos : Padrao de fabrica. Com ou sem eventos.

(Estes itens, somente originais de fabrica sem op¢do de customizagao).

6.4 Gatilho: Sem restri¢des, mas com operagdo segura. Caso contrario havera
desclassificacgdo.

7.0 Comandos:

Seu tempo de 1 minuto de preparagcdo comecard a partir de agora"

"30 (trinta) segundos apds o comando de “carregar” havera o comando de “atenc¢io”.
O comando de “descarregar” podera ser dado a qualquer momento que for necessério.
Ao final da prova serd dado o comando “Prova encerrada — armas em seguranga’”.

Ap6s o comando “atencdo”, as armas deverdo ser empunhadas com uma ou duas maos e
apontadas para o solo, arma empunhada e soleira tocando o corpo, fazendo um angulo
ndo superior a 45° (quarenta e cinco graus) com a vertical.

Os alvos serao liberados para a prova apds 7 (sete) segundos, permanecendo
disponiveis durante 20 (vinte) segundos, tempo em que deverdo ser realizados os 4
(quatro) tiros.

Encerrada a série, havera tempo de 40 (quarenta) segundos para recarregar. A cada nova
série haverd o comando “aten¢do”.



8.0 Falhas de municao ou de arma

Serao consideradas como zero.
9.0 Tiro cruzado:

Serdo considerados como zero. O atleta que atingir o alvo de outro concorrente, quando
identificado, serd penalizado em 2 (dois) pontos. Na impossibilidade de se identificar
qual € o tiro cruzado, serd computado o valor mais alto, cabendo ao atleta que desejar
que nao lhe seja atribuido um impacto em seu alvo informar imediatamente ao arbitro.

10.0 Apuracao

Os alvos deverdo ser apurados na linha de tiro, sempre que possivel, ao final das 3 (trés)
séries.

Sera computado o melhor resultado entre a inscri¢@o e as duas reincricoes

11.0 Penalizacio para tiros dados a mais.

Serdo computados os vinte € um (12) impactos mais baixos e aplicada uma penalizacao
de menos 04(Quatro) pontos por centro no total.

12.0 Nao é permitido o uso de calcas, sapatos ou botas de tiro ou qualquer outro
equipamento, acessorio ou expediente que vise facilitar o tiro, ou ainda, que contrarie o
espirito destas regras.

13.0 Demais normas nao exemplificadas seguem o padrao do duelo 20 segundos
INDOOR FGCT



